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ACTUALIDAD 

Frente de resistencia pre- 
para movilizaciones a 
favor del Yasuní. 

Pág.5 




NACIONAL 

214 profesionales con 
PhD llegan a Ecuador. De 
ellos, 19 están en Guayas. 

Pág. 10 




MUNDO 

39 personas mueren en 
ataque terrorista a centro 
comercial de Nairobi. 

Pág. 12 



Actualidad I 3 



Madres a edad temprana 



Mario Aviles Sánchez 

avilesm@granasa.com. ec Guayaquil 

Es martes en la mañana y 
Luisa (nombre protegido) 
se encuentra en el hospi- 
tal gineco-obstétrico Enrique C. 
Sotomayor, donde, acompaña- 
da de su suegra, aguarda su 
turno para ser atendida en la 
unidad especializada para per- 
sonas como ella. 

Luisa tiene 16 años y cursa 
el primer año de bachillerato. 
Viste el uniforme de su cole- 
gio, que ha sido agrandado pa- 
ra que su abultado vientre no 
sienta molestias. Ella tiene un 
embarazo de ocho meses. 

El futuro padre es un joven 
de 21 años que aún vive con 
sus padres. Decidió refugiarse 
en la casa de él una vez que su 
preñez se hizo evidente. "No te- 
níamos planificado tener un hi- 
jo", confiesa tímidamente la 
adolescente, que ahora desco- 
noce si su temprana materni- 
dad afectará sus sueños de es- 
tudiar Medicina. 

Historias similares a la de 
Luisa se presentan a diario en 
el Ecuador, donde 2 de cada 10 
partos que se registran en las 
casas de salud, corresponden a 
madres adolescentes. 

El número de nacidos vivos 
de pro geni toras con edades de 
entre 15 y 19 años ha crecido 
vertiginosamente en los últi- 
mos años. Por ejemplo, de 
35.838 casos que se registraron 
en 2007, la cifra pasó a 44.149 
en 2011, según datos del Insti- 
tuto Nacional de Estadística y 
Censos (INEC). 

Si hace dos años el total de 
nacimientos fue de 229.780, 
significa que casi el 20% fue de 
madres adolescentes. En la 
Costase registróla mayor can- 
tidad de esos partos (17.183). Y 
Guayas es la provincia donde 
se encuentra el 25,5% de las jó- 
venes madres (ver gráfico). 

En Guayaquil, el porcentaje 
de embarazos en adolescentes 
se ubica en el 15,63%, según 
indicadores del 2010 del Minis- 
terio de Salud Pública. 

"Ecuador tiene la más alta 
tasa de embarazos en adoles- 
centes en la región andina, y 
esto crea problemas coyuntura- 
Ies y estructurales", afirma Jor- 
ge Daher, subdirector técnico 
del hospital Enrique C. Soto- 
mayor, donde el 23% de los 
partos corresponden a madres 
menores de edad. 

Recalca que ellas se enfren- 
tan a un riesgo más alto de par- 
to que las mujeres de más de 
veinte años. "Tienen una alta 
incidencia de abortos, partos 
prematuros y variadas patolo- 
gías. Por eso es que en nuestro 
país también se ha incrementa- 
do la tasa de morbilidad y mor- 
talidad materna". 

De ahí la importancia de re- 
forzar en educación sexual y re- 
productiva, la atención perso- 
nalizada del adolescente, del 
neonato y la prevención de los 
embarazos no deseados, recal- 
ca el médico. 



El número de embarazos en adolescentes sigue en aumento. En cinco años, la cifra 
pasó de 35 838 a 44 1 49 casos En Guayas está el 25% de jóvenes progenitoras 
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VOCES 




JORGE 
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técnico 
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Enrique C. 

Sotomayor 



A Con las políticas que está apli- 
^» cando el Gobierno, a través del 
programa Enipla, hay un mayor control 
de este problema. Vemos la buena 
intención del Gobierno, pero también 
mucho depende de la formación de 
valores y principios en las familias'. 









SONIA 




RODRÍGUEZ 




coordinadora 




de fundación 




Cepam 







Realidad. Luisa, estudiante colegial, tiene 1 6 años y un embarazo de ocho meses. En el Ecuador, el 20% de partos es de madres adolescentes. 



A El problema del embarazo en ado- 
^ lescentes tiene que ver con referen- 
tes culturales, con un entorno. No es solo 
un asunto de chicas sino también de una 
cultura masculina. No se ve una campaña 
comunicacional dirigida a los hombres'. 




MATERNIDAD 
ADOLESCENTE 
EN EL ECUADOR 



PROVINCIAS CON MÁS CASOS DE 
EMBARAZOS PRECOCES (2011) 

Guayas 11.263 (25,5%) 



NACIDOS 
VIVOS 

195.051 



P 




229.780 




44.149 
1.599 35.838 



Totales Menores 15-19 
de 15 años años 



En febrero de 2012, el Go- 
bierno presentó un plan deno- 
minado Estrategia Nacional In- 
tersectorial de Planificación Fa- 
miliar y Prevención del Emba- 
razo Adolescente (Enipla), cuyo 
trabajo se enfoca en medidas 
de información, conciencia cul- 
tural y la entrega de métodos 
anticonceptivos en centros y 
subcentros de salud. 

Hasta 2013, la inversión pre- 
vista es de $ 57,2 millones en 
esta iniciativa en la que partici- 
pan las carteras de Salud Públi- 
ca, Educación e Inclusión Eco- 



Pichincha ■ 6.044 (13,7%) 

ManabíH 5 - 591 (12,7%) 
Los Ríos | 2.732 (6,2%) 
El Oro | 1.805 (4,1%) 
Azuay| 1.778 (4,0%) 
Esmeraldas | 1.542(3,5%) 
Chimborazo| 1.473(3,3%) 
Tungurahua| 1.417(3,2%) 

Indicadores 

• La fecundidad adolescente 
llega a 100 por 1.000 nacidos 
vivos, siendo la más alta de la 
subregión andina. 

• El número de embarazos en 
menores de 15 años creció en 
un 74% en la última década, y 

en mayores de 1 5 años en 9%. 



FUENTES: INEC / FONDO DE 
POBLACIÓN DE LAS NACIONES 
UNIDAS (UNFPA). 



nómica y Social, bajo la articu- 
lación del Ministerio Coordina- 
dor de Desarrollo Social. 

Preveía en un plazo de dos 
años (2012-2013) reducir el em- 
barazo adolescente en un 25%, 
y, adicionalmente, aminorar en 
un 25% la brecha entre el em- 
barazo deseado y el observado. 

¿Se cumplió la meta? "No 
podría decirle el porcentaje al 
que hemos llegado como estra- 
tegia, porque ese es un tema 
que solo lo puede determinar la 
Senplades (Secretaría Nacional 
de Planificación y Desarrollo)", 



responde Carla Pazmiño, coor- 
dinadora técnica de la Enipla 
en representación del Ministe- 
rio de Salud Pública (MSP). 

Según la funcionaría, la ta- 
rea no es solo responsabilidad 
del Estado sino que está supe- 
ditada a otras determinantes 
que inciden: la pobreza, la vio- 
lencia de género, el bajo nivel 
de educación y la etnicidad. 

Pazmiño resalta los buenos re- 
sultados con la implementación 
de 100 espacios de atención para 
adolescentes en centros de salud 
del país; la campaña de informa- 
ción y educación a través de redes 
sociales; y la creación del servicio 
de llamada gratuita, para dar 
atención e información sobre sa- 
lud sexual y reproductiva. 

"Las políticas públicas que se 
están empleando ahora están 
marcando una diferencia, pero 
aún no se ha hecho lo suficien- 
te", afirma Sonia Rodríguez, 
coordinadora de la Fundación 
Cepam Guayaquil y experta en 
derechos sexuales y reproducti- 
vos de los adolescentes. 

"¿Cuál es la campaña comu- 
nicacional dirigida a los hom- 
bres para que asuman su res- 
ponsabilidad en los embara- 
zos? Yo no he visto ninguna. Es 
necesario fortalecer estos as- 
pectos que no han sido atendi- 
dos todavía", cuestiona. 

La especialista espera que la 
oferta de información, protec- 
ción y servicios de salud para la 
toma de decisiones libres y res- 
ponsables sobre sexualidad y re- 
producción, lleve en pocos años 
a prevenir situaciones como las 
que viven hoy Luisa y muchas 
adolescentes en el Ecuador. 



ESTRATEGIA INTERSECTORIAL 



El Plan se extenderá 
para cumplir metas 



■ En 2013 culmi- 
na el plazo de 
dos años que se 
trazó la Enipla 
para reducir en 
un 25% los casos 
de embarazos en 
adolescentes en 
el país, tomando 
como referencia 
el objetivo 3 del 
Plan Nacional 
para el Buen Vi- 
vir. 

Carla Pazmiño, 
coordinadora del 
programa, esti- 
ma, sin embargo, 
que dos años es 
poco tiempo para 
conocer si la es- 
trategia tuvo bue- 
nos resultados. 

Por ello, anti- 
cipa una exten- 
sión del progra- 
ma hasta el 
2014. "Se ha 
planteado la po- 
sibilidad de tra- 
bajar un año 
más, para medir 
mejor qué im- 
pactos hemos te- 
nido sobre la ba- 
se de las activi- 
dades que he- 




Objetivo. La Enipla se propuso disminuir el 
25% de los embarazos adolescentes. 



mos desarrolla- 
do como minis- 
terios". 

El Ministerio 
de Salud Pública 
(MSP) recibió en 
tres años cerca 
de $ 11 millones 
para su trabajo 
enmarcado en la 
Enipla. 

Como resulta- 
dos, ese organis- 
mo reporta el au- 
mento de un 
19,28% en la co- 
bertura de con- 
sultas preventi- 
vas en adolescen- 



tes. También un 
incremento del 
18,18% en el nú- 
mero de consul- 
tas por morbili- 
dad. 

Pazmiño ex- 
plica que cuando 
la Enipla llegue a 
su fin, las accio- 
nes que realiza el 
área de Salud se- 
rán incorporadas 
a las direcciones 
pertinentes del 
MSP. "Estamos 
en ese proceso 
de institucionali- 
zación", precisa. 



CD ya tiene candidatos en Guayaquil 



El movimiento solo 
presentará postulantes 
a concejales 

Los más de 6.000 adherentes 
permanentes y afiliados del 
movimiento provincial Centro 
Democrático (CD) en Guaya- 
quil escogieron, de una lista 
única, a los candidatos a conce- 
jales urbanos de la ciudad que 
los representarán en las elec- 
ciones seccionales del 23 de fe- 
brero de 2014. 

Carlos Páez Espín, con 22 
años, lidera la lista por la cir- 
cunscripción 1 junto a Alexan- 
dra Torres, Arturo Albán, Eliza- 
beth y César Zumba. En la se- 



gunda circunscripción, Jenni- 
fer Duarte, con 24 años, enca- 
beza la lista seguida de Antonio 
Valens, Patricia Huacón, Carlos 
Torres y Felicita Tóala. La lista 
de postulantes en la tercera cir- 
cunscripción la integran Xavier 
Sandoval, Daniela Game, Jhon 
Coppiano y Gina Díaz. 

Los militantes asistieron a la 
central ubicada en avenida Las 
Aguas y Costanera (norte de ur- 
be) para ejercer su derecho al 
sufragio que empezó a las 
13:00 de ayer. 

Veinte mesas fueron instala- 
das para la recepción de los vo- 
tos. Quince de ellas estuvieron 
destinadas para el sufragio de 
los militantes guayaquileños 



que también votaron por la re- 
elección del prefecto de Guayas 
y líder de la agrupación, Jimmy 
Jairala; el candidato a concejal 
rural y juntas parroquiales. En 
las otras cinco, adherentes de 
los otros 24 cantones de la pro- 
vincia solo votaron por el candi- 
dato único a la Prefectura. 

La dignidad por la que no 
sufragaron es para alcalde de 
Guayaquil que, según el presi- 
dente del Tribunal Electoral de 
CD, Nicanor Moscoso, "no va- 
mos a elegir por el momento". 

Aún faltan que los militan- 
tes de cuatro cantones de Gua- 
yas elijan a sus postulantes. Es- 
tá previsto que lo hagan hasta 
el jueves. aae 




Primarias. Las bases votaron 
hasta pasadas las 1 6:00. 
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Guayas üene el 25% 
de madres precoces 



Cifras. En la maternidad Enrique 
Sotomayor, de Guayaquil, el 23% 
de partos corresponde a menores 

Plan. El Gobierno lleva a cabo un 
programa para bajar la incidencia 
de embarazos en adolescentes 



MATERNIDAD 
ADOLESCENTE 
EN EL ECUADOR 



Guayas | 



|11.263 (25,5%) 



Dos de cada diez partos que 
se registran en el país co- 
rresponden a madres que 
aún no alcanzan los 20 años de 
edad. Por eso Ecuador es conside- 
rado, dentro de la región Andina, 
como el país con la más alta tasa 
de embarazos en adolescentes. 

En los últimos años, el núme- 
ro de nacidos vivos de progenito- 
ras de entre 15 y 19 años ha cre- 
cido notablemente, siendo la Cos- 
ta, y especialmente la provincia de 



Guayas, la que tiene más casos. 

Hoy ya no es extraño ver en los 
centros educativos de Guayaquil a 
alumnas con uniformes adecua- 
dos a la maternidad. 

Médicos y autoridades sanita- 
rias consideran preocupante la si- 
tuación, ya que entre estas niñas- 
mujeres hay una alta incidencia 
de abortos, partos prematuros y 
variadas enfermedades. Sugieren 
reforzar los planes de educación 



Pichincha ■ 6.044 (13,7%) 

ManabíH 5 - 591 (12,7%) 
Los Ríos | 2.732 (6,2%) 
El Oro| 1.805 (4,1%) 
Azuay| 1.778 (4,0%) 
Esmeraldas | 1.542(3,5%) 
Chimborazo| 1.473(3,3%) 
Tungurahua| 1.417(3,2%) 



195.051 
229.780 



sexual y reproductiva. 



PÁG.3 



NACIDOS 
VIVOS 



44.149 

35.838 



15-19 
años 



2007 
2011 



1.599 



990 

Menores 
de 15 años 



Totales 



LOS PUNTOS 



1 ESTRATEGIA DE 
PLANIFICACIÓN 

El Gobierno aplica un plan 
de prevención del embarazo 
adolescente, por un monto 
de 57 millones de dólares. 

2 CAUSAS DE LA 
PROBLEMÁTICA 

Según el Ministerio de 
Salud Pública, en esta 
situación inciden factores 
adicionales como la 
pobreza, la violencia de 
género, el bajo nivel de 
educación y la etnicidad. 

3 MEDIDAS QUE 
SE TOMAN 

El Estado trabaja en 
programas de información 
sobre salud sexual y 
reproductiva, así como 
entrega de anticonceptivos. 
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La comida 
vegetariana busca 
sergourmet 
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MEMORIAS 
PORTEÑAS 
Los siete casos del 
diputado "violador", 
entre otras historias 



LECTURAS DE DOMINGO 

MUNDO 

El discurso católico ajusta el tono 

Tras una histórica entrevista del papa Francisco, los 
miembros conservadores de la Iglesia católica se 
verán obligados a adecuar su manejo en temas 
como la homosexualidad y el aborto. pág.11 



EN LA CIUDAD 
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ACTUALIDAD 

Prohibición de 
baile causa una 
'resaca' al Cerro 

En la escalinata del 
Santa Ana el ambiente 
es más tranquilo 
desde que el 
Municipio frenara las 
discotecas. No todos 
están de acuerdo, pág.6 



Ellas también gustan de videojuegos 

El 45% de los 'gamers' en el mundo es mujer, según 
la Asociación de Software de Entretenimiento (ESA). 
Y esa tendencia se observa en el Campus Party. De 
cada 1 en el área, por lo menos 3 son chicas, pág. 10 





GUAYAQUIL 

Una vida junto al 
cunero de Guayaquil 

Manuel Zúñiga Calle, uno de los 
médicos más antiguos de la 
maternidad Sotomayor, habla de 
sus 47 años vinculado al cunero 
de Guayaquil y de los miles de 
niños que trajo al mundo. pág.15 




El arte de 
moldear un 
bonsái 



La cultura de cultivar árboles en miniatura se implantó en Guayaquil hace varias décadas y 
para promover este arte, la próxima semana, el Club Bonsái Guayaquil dictará talleres sobre 
el diseño de bosques miniatura. Los bonsáis no son una especie particular, son árboles normales 
que con cuidados diarios y cortes especiales ralentizan su crecimiento. El origen de esta práctica 
se encuentra en China, pero fueron los japoneses quienes dominaron la técnica. pág. 13 



Un ataque somalí en Nairobi 
deja 39 muertos y 150 heridos 



La Casa Blanca ofrece 
ayuda a Kenia para 
detener a los culpables 
de la matanza en el 

centro comercial 



Entre los 39 muertos del 
ataque con rehenes a un lu- 
joso centro comercial de 
Nairobi hay dos familiares 
del presidente de Kenia, 
Uhuru Kenyatta, quien in- 



formó que hay 150 heridos, 
aunque se espera que el nú- 
mero aumente, ya que el 
Westgate es uno de los luga- 
res más concurridos el fin 
de semana. pág. 12 




Westgate. Las fuerzas de seguri- 
dad rescataron a 1 50 heridos. 



